
FORMULAIRE DE DEMANDE DE CONTACT 

 

CIVILITE  

Civilité      Ville 

Nom       Télephone fixe 

Prénom      Téléphone mobile 

Adresse      Courriel 

Code postal 

 

VOTRE BESOIN 

   Activités domestiques (entretien du logement) 
 Entretien du linge 
   Courses, transport rendez-vous médicaux, pharmacie, cinéma … 
 Assistance administrative à domicile 
 Activités de loisirs 
   Aide à la toilette, l’habillage et au déshabillage 
  Aide aux repas (petit déjeuner, déjeuner, diner……. 
   Préparation des repas  
  Aide aux fonctions d’élimination (changes) 
 Garde malade à l’exclusion des soins 
 Aide à la mobilité (promenades, transfert,….) 
  Aide au lever, coucher 
 Autres (à préciser) :  

 

PRECISER VOTRE DEMANDE 

 

 

 

FORMULAIRE A RETOURNER AU 

CIAS – SERVICE D’AIDE ET D’ACCOMPAGNEMENT A DOMICILE 

Par courrier 41 Avenue du Champ du Seigneur – 58400 LA CHARITE/LOIRE 

Par courriel saad@ciasbertranges.fr 

Possibilité de prise de rendez-vous au 03.86.70.07.43 du Lundi au vendredi de 08h30 à 12h 

et de 13h30 à 17h30 

mailto:saad@ciasbertranges.fr

